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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
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 «Организация и порядок проведения предрейсовых, послерейсовых и текущих медицинских осмотров водителей транспортных средств»











1. Цель обучения: совершенствование имеющихся и получение новых компетенций, необходимых для проведения медицинских осмотров водителей транспортных средств.
2. Категория слушателей: лица, имеющие высшее или среднее профессиональное образование.
3. Трудоемкость обучения: нормативный срок освоения программы – 36 часов, включая все виды учебной работы слушателей. 
4. Форма обучения и форма организации образовательной деятельности: заочная с применением электронного обучения.
5. Образовательная деятельность слушателей предусматривает следующие виды учебных занятий и учебных работ:
- самостоятельная работа, в том числе консультации (групповые и индивидуальные), проводимые в режиме off-line с использованием информационно-телекоммуникационных сетей;
- итоговая аттестация (экзамен) (в форме компьютерного тестирования).
	№ п/п
	Наименование темы
	Количество часов
	в том числе

	
	
	
	Лекции (час.)
	Самостоятельная работа (час.)

	1
	Основные понятия, нормативная база организации предрейсовых, послерейсовых и текущих медицинских осмотров водителей ТС
	6
	4
	2

	1.1.
	Роль и значение предрейсовых медицинских осмотров
	2
	1
	1

	1.2
	Действующие законодательные акты
	2
	1
	1

	1.3
	Этическая составляющая в работе медицинского работника
	2
	2
	-

	2
	Изменения состояния здоровья водителей автотранспортных средств, основные характеристики, механизмы, признаки изменений
	9
	7
	2

	2.1
	Влияние состояния здоровья водителя на безопасность движения
	1
	0,5
	0,5

	2.2
	Влияние алкоголя на организм водителя
	2
	1,5
	0,5

	2.3
	Признаки действия наркотических веществ
	2
	1,5
	0,5

	2.4
	Утомление и переутомление водителей
	2
	1,5
	0,5

	2.5
	Режим труда и отдыха водителей
	1
	1
	-

	2.6
	Лекарственные препараты, влияющие на быстроту реакции водителя за рулем
	1
	1
	-

	3
	Методики, технологии, оснащение предрейсовых, послерейсовых и текущих медицинских осмотров водителей автотранспортных средств
	10
	8
	2

	3.1
	Медицинские осмотры водителей
	3
	2,5
	0,5

	3.2
	Порядок проведения предрейсовых медицинских осмотров
	2
	1,5
	0,5

	3.3
	Журнал предрейсового медицинского осмотра водителей
	1
	0,5
	0,5

	3.4
	Измерение давление у водителя
	1
	1
	-

	3.5
	Послерейсовый медосмотр для водителей
	2
	2
	-

	3.6
	Должностная инструкция медработника проводящего предрейсовые, предсменные медицинские осмотры
	1
	0,5
	0,5

	4 
	Первая помощь при ДТП. Неотложные состояния и доврачебная помощь при них
	9
	8
	1

	4.1
	Общая характеристика ДТП, особенности травматизма
	2
	1,5
	0,5

	4.2
	Травмы. Виды травм
	1
	0,5
	0,5

	4.3
	Организация оказания медицинской помощи на догоспитальном этапе
	2
	2
	-

	4.4
	Первая медицинская помощь
	3
	3
	--

	4.5
	Сердечно-легочная реанимация
	1
	1
	

	
	Итоговая аттестация
	2
	-
	-

	
	ИТОГО
	36
	27
	7






